An das

Zu dem umseitig bezeichneten Kurs

melde ich mich hiermit an:

WorkFamily-Institut / Akademie

Drosselweg 18

Datum, Unterschrift

D-64367 Munhltal

PEP4Kids®-Trainerseminar

Wer kann PEP4Kids®-Trainer werden?

Wer eine Ausbildung in einem psychosozialen Beruf (z.B.
Erzieherin, Sozialpadagogik, Lehrer, Pfarrer etc.) oder
Lebensberatung (auch in Ausbildung) besitzt, Erfahrung in der
Leitung von Gruppen, Basiskompetenzen in klientenzentrierter
Gespréachsfiihrung, Basiswissen in Verhaltenspsychologie hat.
Weiterhin ist zur Teilnahme am Trainerseminar Vorraussetzung
die Durcharbeitung des Buches PEP4Kids als auch die
Hintergrundtexte (werden vor dem Seminar zugeschickt)

Die hier angebotene Trainerlizenz ist eine Nonprofit-Version.

PEP4Kids® - Termine / Ort

CH-Hunzenschwil
Langgéns 14.-16.04.2009
CH-Hunzenschwil 14.-16.09.2009
Thalheim (Chemnitz) 28.-30.09.2009
Muhltal b. Darmstadt 02.-04.11.2009

15.-17.01.2009

Ubliche Seminarzeiten:
1. Tag 10.00 — 18.00 Uhr; 2.Tag 9.00 — 18.00 Uhr;
3. Tag 9.00 — 16.00 Uhr

Anmeldung:

WorkFamily-Institut / Akademie;

Drosselweg 18; 64367 Muhltal

Tel: +49 (0) 6151 520 804 5; office@pep4kids.de

Seminarleitung:

Dipl.-Psychologe Joachim E. Lask
verheiratet, finf Kinder, lebt mit
seiner Familie in Muhltal bei
Darmstadt. Als Leiter des
WorkFamily-Instituts entwickelt er
far Unternehmen Konzepte zur
Vereinbarkeit von Familie, \
Partnerschaft und Beruf. Im Hessischen Rundfunk ist erim
hr1-ProfiTeam der Experte fiir Beziehungsfragen.
Erfolgreich ist er mit seinem PEP4Kids Elterntraining, durch
das familiare Kompetenzen wie Flexibilitat,
Organisationstalent, Stressmanagement und soziale
Fahigkeiten geférdert werden, die heute vom modernen und
teamorientierten Arbeitnehmer vorausgesetzt werden.
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Das Positive ErziehungsPr /
Elhﬂl mit Ktndun zwuehon 2 und 12

Trainerseminare
2008 / 2009
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PEP4Kids®

ein Positives Erziehungsprogramm
fr Eltern mit Kindern von 2-12 Jahren

Pravention — nétiger denn je

Die Unsicherheit vieler Eltern im Umgang mit lhren Kindern
ist groB. Auch Lehrer, Sozialpadagogen, Kinder- und
Jugendmitarbeiter sehen sich angesichts enormer
disziplinarischer und ,Benimm*“-Probleme der Kinder
zunehmend vor die Aufgabe gestellt, an
Sﬂj unterstitzende MaBnahmen
fur Eltern zu denken.

Diese Erziehungsnot wird an vielen
Stellen wahrgenommen.
Trainin%sprogramme fir Eltern sind
entstanden. PEP4Kids™ hat das leitende Prinzip
2f ,Erst Beziehung —dann Erziehung“ und zeichnet sich
dadurch aus, dass es die Dimension der
/ Selbstverpflichtung seitens der Eltern gegenlber ihren
Kindern wie auch Fragen des Glaubens und der
Wertvorstellungen aufnimmt.

Wie ist PEP4Kids® organisiert?

Schritt 1: Ausbildung

Die Ausbildung zum PEP4Kids®-TrainerIn ,Nonprofit-
Version® gliedert sich in drei Phasen:

Vorbereitungsphase

Ca. drei Wochen vor dem Fortbildungsseminar erhalten Sie
Hintergrundliteratur und Arbeitsblétter, die Sie als vorab
bearbeiten mussen. Mittels eines Online-Fragebogens
qualifizieren Sie sich fir die Teilnahme am
Fortbildungsseminar (der Online-Fragebogen kann beliebig
haufig wiederholt

werden).

Seminarphase

In einem dreitagigen Fortbildungsseminar werden auf Phase
1 aufbauende Kenntnisse und Fertigkeiten zur Durchfiihrung
des PEP4Kids®-Elterntrainings vermittelt und trainiert.
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Nachbereitungsphase }

Die Fortbildung wird mit nachbereitenden Ubungen und
Telefoncoaching-Analysen sowie einer Lizenzierung
abgeschlossen.

Mit der Trainerlizenz PEP4Kids® erhalten Sie die
Berechtigung zur Durchfiihrung von PEP4Kids®-
Elterntrainings im Nonprofitbereich (z.B. Kita, Schule, VHS,
Kirchengemeinde und anderen 6ffentlichen gemeinnitzigen
Einrichtungen), bei der z.B. die Gebuhr fir das PEP4Kids®-
Elterntraining 149,00 Euro nicht tbersteigen darf. Der Einsatz
in Unternehmen und Behérden ist nur mit der Lizenz zum
"WorkFamily-Trainer" moglich. PEP4Kids®-Trainerlnen
werden auf Wunsch in die 6ffentliche Internetliste der
PEP4Kids®-Trainerlnnen aufgenommen, so fern eine
regelmaBige Supervision gewéhrleistet ist.

Seminargebiihren:
€ 290,00 (Paare € 495,00) einschl. Seminarunterlagen (z.B.
Trainer-DVD, Trainerhandbuch) und Telefoncoaching.

Schritt 2: Werbung

Oft wissen Eltern nicht, dass es konkrete Hilfe gibt. Um die
Werbung fir ein Elternseminar zu unterstitzen, wird lhnen
als Trainerln eine Daten-DVD mit umfangreichen Materialien,
wie z.B. ausgearbeiteter Infovortrag (PowerPoint-Datei),
Plakate, Fachartikel, Flyervordrucke und Pressetexte fiir Ihr
PEP4Kids®-Elterntraining, zur Verfiigung gestell.

Schritt 3: Durchfuhrung

Das PEP4Kids®-Elterntraining wird mit max. 10 Familien
durchgefiihrt und kann auch in der Einzelberatung eingesetzt
werden. Wiinschenswert ist die Teilnahme beider Elternteile,
was jedoch nicht Bedingung ist. Ggf. kann auch eine zweite
Betreuungspersonen (z.B. GroBeltern, Tagesmutter...)
ersatzweise teilnehmen. Kostenlimit fir das Elterntraining
max. € 149,00 je Familie (max. 2 Teilnehmer).
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